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RESERVATION: Annabelle Bouchet 04 50 44 12 82  animation@fermedechosal.org                                      

Les Sen
s dessus 
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s! 

Ferme de
 Chosal

Le prix comprend : l’accueil gourmand, les défis nature, l’artiste Land art, le matériel de jeux 
et de création.
Le prix ne comprend pas : le repas, les boissons, le transport, les achats personnels. 

De défis fous en land art, vivez une expérience originale : 
la ferme de Chosal devient le terrain de jeux d’une 
journée sensorielle destination partage et nature.
Rencontrez la ferme de Chosal, Etablissement et Service 
d’Aide par le Travail : un jardin solidaire par nature.

9h30     CAFE DE BIENVENUE 
Présentation gouPrésentation gourmande de la ferme par les travailleurs 
et l’équipe d’animation de l’ESAT.

10h00      DEFI 100% NATURE
Mettez vos sens à l’épreuve avec une série de jeux nature : 
parcours pieds nus, table des aromatiques, boîtes à secrets 
tir à la corde avec un âne… De surprises en découverte, 
repoussez les limites de vos habitudes…

12h30     12h30     PIQUE NIQUE TIRE DU SAC
Apportez votre  repas et partagez un moment convivial 
dans les serres avec l’équipe d’animation. 

14h30     ATELIER CREATIF ART ET NATURE
Faites la part belle à la nature avec l’atelier artistique ! 
L’artiste vous aide à trouver l’inspiration, Land art, art éphémère,
vos mains deviennent magiques…  

16h30    16h30    TOUTES LES BONNES CHOSES ONT UNE FIN !

  CONTACT    empreintes Vertigo : 
  Pauline FIAMMINGO

 06 48 96 79 16    
 ecotourisme@reseau-empreintes.com

29€/pers.
    Base 10 pers.

TOUTE L'ANNEE
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Vertigo

Cette journée est proposée à titre d’exemple,
 ce document n’est pas contractuel.


