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Vertigo

Explorez la Réserve Naturelle du Bout du Lac d’Annecy, côté pile et 
côté face ! Panorama insolite en kayak ; découverte sur le lac avec 
l’animateur de la réserve. 
Lancez- vous dans les expériences déjantées d’un professeur 
excentrique lors d’une promenade au coeur de la réserve… 

10h00    KAYAK AU BOUT DU LAC
VVoguez en kayak sur le lac d’Annecy : la base nautique de Doussard 
est le départ d’une escapade éclaboussante. 
Avec l’animateur de la réserve naturelle comme capitaine 
de découverte, profitez d’un point de vue inédit et d’une fugue 
vitalité.

12h30    PIQUE - NIQUE SUR LA PLAGE
Apportez votre pique-nique pour faire le plein d’énergie les pieds 
dans l’eau.dans l’eau.

13h30    UNE RESERVE D’EXPERIENCES NATURE 
Osez suivre le Professeur Naturenfoli, Flaquologue professionnel, lors 
d’une balade insolite dans les méandres de la réserve. Participez à 
ses expériences farfelues !
Testez la nature et décryptez le paysage pour percer les mystères de 
la réserve.

16h00   16h00    CA S’ARROSE !!  
Goûtez les produits locaux et bio sur la plage de Doussard.

16h30   FIN DE LA JOURNEE
Libre à vous de piquer une tête et de profiter de la fin d’après-midi 
sur la plage...

Le prix comprend : l’animation kayak avec l’animateur de la réserve et un B.E. kayak, 
la visite commentée et expérimentale de la Réserve Naturelle du Bout du Lac, le goûter.
Le prix ne comprend pas : le pique-nique, les achats personnels, le transport.

  CONTACT    empreintes Vertigo : 
  Pauline FIAMMINGO

 06 48 96 79 16    
 ecotourisme@reseau-empreintes.com

RESERVATION : Malorie PARCHET 04 50 66 47 51 malorie.parchet@asters.asso.fr
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Cette journée est proposée 
à titre d’exemple. Ce document 
n’est pas contractuel. La facturation 
se fait auprès de chaque 
prestataire.


